
 

○中村学園大学栄養科学部栄養科学科履修細則 

平成20年４月１日 

制定 

(総則) 

第１条 中村学園大学栄養科学部栄養科学科(以下「本学科」という)における授業科目の履

修は、中村学園大学学則及び中村学園大学履修規程の定める他は、この細則の定めるとこ

ろによる。 

(履修方法) 

第２条 学生は、本学科の定める教育課程により、中村学園大学学則別表第５に示す単位を

修得しなければならない。 

２ 管理栄養士国家試験を受験しようとする者は、「管理栄養士特論Ⅱ」及び「管理栄養士

特論Ⅲ」を履修しなければならない。 

(履修の上限) 

第３条 本学科で履修科目として履修登録できる単位数の上限を、１年間で50単位(教職科

目を含む)とする。ただし、編入学生については、入学前既修得単位の認定状況及び入学

後の履修状況を勘案し、教授会で決定する。 

(GPAによる履修制限) 

第４条 前年度の単年度GPAが1.5未満の学生は、前条の規定に関わらず、履修登録できる単

位数の上限を１年間で45単位とする。 

２ 前年度の単年度GPAが2.5以上の学生は、前条の規定に関わらず、履修登録できる単位数

の上限を１年間で55単位とする。 

３ 編入学生については、入学前既修得単位の認定状況及び入学後の履修状況を勘案し、教

授会で決定する。 

(教職に関する授業科目の履修制限) 

第５条 教育職員免許状を取得しようとする者は、２年次後学期までの総合GPAが2.0以上で

なければ、次年度以降の教職に関する授業科目を履修することができない。 

２ 栄養科学部栄養科学科４年次の中学校・高等学校での「教育実習」を履修しようとする

者は、「家庭科教育法Ⅰ」「家庭科教育法Ⅱ」「家庭科教育法Ⅲ」「家庭科教育法Ⅳ」及

び「人権教育」を修得しなければならない。 

３ 栄養科学部栄養科学科４年次の「栄養教育実習」を履修しようとする者は、「栄養教育

実習事前・事後指導」を履修し、「学校栄養教育論Ⅰ」「学校栄養教育論Ⅱ」及び「人権



 

教育」を修得しなければならない。 

４ 編入学生については、入学前既修得単位の認定状況及び入学後の履修状況を勘案し、教

授会で決定する。 

(他の大学又は短期大学における授業科目の単位の授与) 

第６条 学則第20条により履修した他の大学又は短期大学における授業科目について単位

を授与する場合は、本学科の授業科目のうち、全体に係る選択科目の単位とする。ただし、

各系列指定の単位には含めない。 

(進級要件) 

第７条 本学科において、各年次中に修得すべき単位数は別表第１、進級に必要な科目は別

表第２のとおりとする。 

 

附 則 

１ この細則は、令和７年４月１日から施行する。 

２ 令和７年３月31日に在学する者（以下、在学者という。）及び令和７年４月１日以降に

おいて在学者の属する年次に編入学、転入学又は再入学する者については、従前の細則を

適用する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

別表第１（第７条関係） 

各年次に修得すべき単位数 

 修得すべき単位数 

１年次 30単位以上 

２年次 １年次からの累積60単位以上 

３年次 １年次からの累積90単位以上 

但し、教職科目はこれに含めない。 

なお、編入学生には、本条項を適用しない。 

 

別表第２（第７条関係） 

進級に必要な科目 

（令和４年度以降入学生） 

○1 年次開講科目  

授 業 科 目 
単位数 

必修 

管理栄養士入門 1 

環境と健康 1 

人体の構造と機能Ⅰ 2 

人体の構造と機能Ⅱ 2 

人体の生化学 2 

食品の化学と機能 2 

実習・人体の構造と機能  1 

実験・人体の生化学 1 

実験・食品の化学と機能 1 

基礎栄養学 2 

食事摂取基準概論 1 

基礎栄養学実験 1 

実習・食事設計と調理Ⅰ 1 

実習・食事設計と調理Ⅱ 1 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  



 

○2 年次開講科目     

授 業 科 目 
単位数 

必修 

社会と健康・疫学 1 

健康管理概論 2 

保健福祉概論 2 

疾病の成り立ち-基礎Ⅰ 2 

疾病の成り立ち-基礎Ⅱ 1 

疾病の成り立ち-臨床Ⅰ 2 

疾病の成り立ち-臨床Ⅱ 2 

食品の加工と栄養 2 

食事設計と栄養 2 

食品の安全性 2 

実習・応用統計 2 

実験・人体の構造と機能  1 

実習・食品の加工と栄養 1 

実験・食事設計と栄養 1 

栄養マネジメント概論 1 

応用栄養学Ⅰ 2 

応用栄養学Ⅱ（含む運動栄養） 2 

栄養教育概論 2 

給食栄養管理 2 

給食経営管理 2 

ライフステージ別・在宅栄養

管理実習 
1 

応用栄養管理実習 1 

給食経営管理実習 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○3 年次開講科目  

授 業 科 目 
単位数 

必修 

栄養生化学 1 

実習・疾病の成り立ち 1 

実験・食品の安全性 1 

栄養教育各論Ⅰ 2 

栄養教育各論Ⅱ 2 

臨床栄養学概論 2 

疾病別栄養管理Ⅰ 2 

疾病別栄養管理Ⅱ 2 

公衆栄養学Ⅰ 2 

公衆栄養学Ⅱ 2 

栄養教育論実習 1 

臨床栄養管理実習Ⅰ 1 

臨床栄養管理実習Ⅱ 1 

公衆栄養学実習 1 

臨地実習Ⅰ（給食管理） 1 

 


